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Apresentacao

Esta cartilha e resultado da pesquisa Teita no mestrado
do Programa de Pos-graduacao em Seguranca Publica
do Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas, da
Universidade Federal do Para a respeito da violéencia
contra a pessoa idosa. Nosso objetivo baseia-se em
trazer informacoes relevantes para a pessoa idosa,
familias que s80 responsaveis por idosos, cuidadores e a
oopulacaoc em geral sobre aspectos que chamam
atencao nesse tipo de violencia, como ela se apresenta,
OU seja, 0s tipos principais, 0s perfis Mmais comuns da
vitima e do agressor, como € onde procurar ajuda. Alem
disso sera apresentado um panorama geral sobre a
COMO a Violéncia contra idosos tem se apresentado na
Regiao Metropolitana de Belem,




Quem e a pessoa idosa?

Considera-se como pessoa idosa alguem que

viveu muitos anos,

e No geral, a literatura

classifica que as pessoas com idade acima de
60 anos s80 idosas e participantes da Terceira
idade, e corroborando com 0 mesmo
entendimento, o Art. 1° da Lei N© 10.741/2003
(BRASIL, 2003), gue € o Estatuto do idoso,

ei busca regular os direitos de

iNforma que essa

DEeSsSsoas com idac

e igual ou superior a 60 anos.




O que é a violéencia contra a
pessoa idosa e como ela ocorre?

= importante, primeiro, vocé saber o que é a
violencia contra a pessoa idosa. Bom, ela &
caracterizada como gualguer acao ou omissao
(Nnegligéncia), intencional ou Nn2o, em local publico ou
orivado, gue pode causar dano ou sofrimento para
0essoas com mais de 60 anos (WHO, 2018).

Podemos entao definir esse tipo de violencia em
ciNCo vertentes: a fisica, psicologica (ou emaocional),
sexual, aandono e financeira:

« Violencia fisica: pode
ser definida como a
utiizacao da forca
fisica para obrigar os
idosos a fazerem algo
que N2o desejam, com
O Objetivo de feri-los,
causar-hes dor,
iNncapacidades e ate
MmesMmo a morte.

Ex: Beliscao, empurrao, socos.



. Violéncia psicologica:
esta relacionada a
agressoes veroais ou

OO Meio de gestos,

para causar medo,

NuMilhacao, restringir a

lberdade do idoso ou

isola-lo de outras
pessoas.

Ex: "vOCEé nao serve para
nadal”, “e um velho gaga
Mesmo .

. Violencia sexual: s50 atos sexuais de natureza
hetero ou homossexual, gue envolvem a pessoa idosa,
com O objetivo de satisfacao propria por meio de
relacoes sexuais ou praticas eroticas a partir do
aliciamento, violencia fisica ou ameacas.

« Violencia financeira: trata-se da exploracao
iNndevida e ilegal dos idosos ou ao Uso Nao consentido
oor eles do seu dinheiro ou OUtros recursos
financeiros e patrimoniais, impedindo, muitas vezes, O
idoso de utilizar seu dinnheiro como ele deseja (SILVA
et al, 2018).
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- Abandono/Negligencia: € um tipo de violencia que €
oercebida pela auséencia ou albandono dos
responsaveis institucionais ou de familiares, gue
deixam de oferecer socorro e assisténcia a pessoa
idosa, gue normalmente precisa de protecao €
cuidados basicos.



Voce sabia?

A autonegligencia
tambem e considerada

U

“la ocorre guando o
Oroprio iIdoso ameaca
sua saude ou
seguranca com
condutas indevidas,
CcOMoO pPela recusa de
orovidenciar para s

cuidados basicos, Nnao
se deixar ser cuidado, nao

tomar seus medicamentos

ma forma de violencia.

quando necessario e atée mesmo evitar sua

N

igiene pessoal

No Brasil, o estado do Rio de Janeiro e Minas Gerais,
S&0 0S gue Possuem Mmaior percentual de dendncias

C

C

e violencia contra a pessoa idosa, com 35,2 e 34,8
enuncias por 100 mil habitantes, respectivamente. No

estado do Para a taxa e bem menor, com 9.9
denuncias.

O

O

Na maioria das vezes, a violencia ocorre na residencia

a vitima (8190), mas tambem pode ocorrer na casa
O sSuUspeito (4%).
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EM muitos casos, a
violeéncia € realizada por
0essoas do proprio
convivio familiar do idoso
QU pessoas que tennam
oroximidade. Quando se
trata de percentual, 65%
dos suspeitos sao 0s
oroprios fihos das

vitimas, ja 0s outros
35% giram em torno

TE@E

Sobre 0 sexo dos suspeitos, a distribuicao se da de
uniformemente para o sexo feminino (51%) e 0 sexo
masculino (49%). Alem disso, normalmente esses
suspeitos sao adultos, entre 18 e 59 anos.

Em relacao a pessoa idosa, cerca 66% das
ocorréncias as vitimas sao muheres, enquanto as
vitimas masculinas representam 34% dos casos.
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Quanto a etnia das vitimas, a maioria. sao de cor
branca, com 52% das denuncias, seguidas pelas de
cor parda, com 34%, e as vitimas de cor preta
representam 139% dos registros.

No Brasil, de Torma geral, a negligéncia € o tipo de
violéncia gue tem ocorrido com mais frequencia,
representando 29% dos casos, seguida da violencia
financeira, com 19%, da violencia fisica, 13%, e a
Violencia psicologica em 8% das vezes. Os outros 319
dividem-se em casos e situacoes, cComo a
discriminacao, violencia sexual e outras violacoes
(BRASIL, 2019).
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A violencia na regiao
metropolitana de Belem

No periodo de 2016 a 2020, com relacgao aos tipos de
Violencia registrados, a vioclencia psicologica
representa 75,40% das denuncias, a fisica com
21,54%, a negligéncia com 1,92% e a financeira. com
1,14%. Quanto ao local da ocorréncia da violencia, a
residéncia da vitima constitui 56,62% dos casos
registrados, seguidos pela via publica com 32, 69%.

Normalmente, a pratica da violencia ocorre no periodo
da manha, em 38,66% dos casos, e no periodo da
tarde com 31,29%. Ja o periodo noturno, como noite e
Mmadrugada representam 25,38% e 4,67/% das
denuncias.
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Acontece mais vezes casos de violencia nos dias da
semana, domingo (15,269%) e guinta feira (15,05%).

A cidade de Belem e a gue mais sofre com denuncias
de violencia, com 77,179 dos registros, seguida de
Ananindeua com 17,59%, Marituba com 2,85%,
Benevides com 2,18% e Santa Bartara com 0,21%.
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Como identificar a
violencia e combate-la?

E importante entender que muitos idosos vivem em situacio
de vulnerabilidade e gue normalmente sao causadas por
doencas gue ja existem e que podem ser progressivas, O que
0ode acalbar escondendo 0s sinais da violencia.

Em alguns casos, a acao do agressor nao deixa marcas
aparentes, cComo empurroes ou tapas, gue podem nao virar
lesOes visiveis, mas observar o comportamento da pessoa
idosa e do agressor é necessario.

Verificar se a pessoa idosa esta sendo cuidadoso guando
fala, se parece estar com medo, se esta mais recluso ou
aparenta tristeza. Esses comportamentos podem ser indicios
de gue esta sofrendo algum tipo viclencia.
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O agressor tambem pode
ter atitudes suspeitas,
COMO UM comportamento
mMais agressivo, Impaciente
e rispido, podem ser sinais
de gue o relacionamento
entre dele com a pessoa

idosa esteja sendo abusivo.

Se VOCE perceper gue um
IJOSO se encontra em
situacao de violencia, Nnao
oense duas vezes em
denunciar e em nenhuma
circunstancia aceite
situacoes de violencia.
Mesmo gue 0 iIdoso seja
um desconhecido ou um
Vizinho, Nao ache gue isso
N0 € da sua conta.

Caso haja duvidas sobre a
existéncia de violencia,
orocure ajuda policial ou
mesmo avaliacao medica
de profissionais da saude
para gque possam auxiliar
nessa gquestao.

O Estatuto do ldoso
dispde gue € obrigacao
da familia, da
comunidade, da
sociedade e do Poder
oublico assegurar ao
idoso protecao, saude,
respeito e dignidade. Ou
seja, a responsabilidade e
minha e sual




Saiba onde pedir ajudal!

DELEGACIA DE PROTECAO AO IDOSO

9 Rua Avertano Rocha, 417 — Campina. — Belem-PA
C (91) 3222-7564
@ dpid@podliciacivipa.gov.or

DISQUE DIREITOS HUMANOS
{, DISOUE 100

DISQUE DENUNCIA

« DISOUE 181
&5 \ww.181prgovior

CENTRO INTEGRADO DE OPERACOES
L DISOQUE 190
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